
 

 

FICHE HDJ /bilan en SANTE SEXUELLE 

PROPOSITION DE PARCOURS /ORGANISATION 

Public cible  Patiente, patient, couple, en période périnatale ou en dehors 

Recrutement  
 
 
 

QUAND : lors d’une consultation avec un professionnel médical* 
QUI :  

→ Professionnels de la structure hospitalière  
o Sage-femme, gynécologue obstétricien 
o Sexologue 
o Praticiens hospitaliers 
o Professionnel des CPEF 
o Professionnels des CeGIDD 

→ Professionnels externes à la structure hospitalière 
o Médecin traitant 
o Sage-femme libérale 
o Gynécologue obstétricien libéral 
o Sage-femme de PMI 
o Conseillère conjugale et familiale 
o Pharmacien 
o CIDFF* 

COMMENT : 
→ Professionnels de la structure hospitalière :  fiche dédiée à compléter (modèle en 

annexe) / circuit interne 
→ Professionnels externes à la structure hospitalière :  ligne téléphonique dédiée 

►les demandes sont adressées au service de santé sexuelle 
*les professionnels des CIDFF ne sont pas « médicaux », toutefois il est possible d’établir des partenariats 

et de les inclure dans cette démarche, dans le cadre d’un parcours patient formalisé 
Modalités 
organisationnelle 

Validation de la demande : 
→ RV avec sexologue → évaluation et prise en compte des attentes 
→ STAFF pluridisciplinaire →présentation dossier et validation de l’HDJ  

Organisation de la journée : sexologue, cadre HJ, secrétariats 
Jour dédié : selon organisation interne  
Pas de jour dédié, organisation adaptée aux besoins de la patiente et aux disponibilités des 
intervenants requis par la situation 
 

Professionnels 
intervenants 
 
A adapter aux 
besoins de la 
patiente 

Sexologue Consultation / prescriptions 

TOUS PRATICIENS  
Urologue 
Sage-femme 
Gynécologue 
Cardiologue 
Diabétologue 

Consultation / prescriptions 

Psychologue Entretien d’évaluation 

Diététicienne le cas échéant 
 

Consultation /enquête alimentaire 
Entretien motivationnel, éducation thérapeutique 
Atelier de groupe 
 

Assistante sociale Evaluation du contexte social et mise en place des 
relais et mesures nécessaires 

 Autres professionnels à définir, 
intervenant dans les structures 
suivantes : 
CIDFF 

Dépistage 
Information 
 
 



 

 

 

 

 

II. Conditions de facturation et modalités de saisie dans le PMSI : 
Se référer au guide « HDJ périnatalité / vulnérabilité : guide facturation et diagnostics dans le 

PMSI » 

 

III. Propositions de diagnostiques spécifiques à la santé sexuelle 
 

Il n’est pas possible de définir ici, pour chaque situation rencontrée le codage correspondant. 

Les équipes sont encouragées à formaliser les parcours et/ou chemins cliniques qu’ils mettent en 

place, et à travailler avec leur département d‘information médicale le codage correspondant. 

 

Le thésaurus ci-dessous présente les codifications de diagnostics possibles relatifs à la santé sexuelle, 

intégrés à la CIM-10 FR (édition 2022). 

Les équipes sont encouragées à rechercher dans le corpus, les diagnostics correspondant aux 

situations rencontrées. 

L’intérêt est de décrire le plus précisément possible dans le champ PMSI, des altérations de la santé 

sexuelle dans le cadre ou non du champ de la périnatalité. 

Les causes et affections en rapport doivent être codées par ailleurs. 

 

Sujets ayant recours aux services de santé pour d'autres motifs                  Z70-Z76 

Diagnostique 
principal = celui 
qui a motivé 
l’hospitalisation 

Conseils relatifs aux attitudes, comportement et orientation en matière de 
sexualité.                                      Codes en Z70- 
À l'exclusion de : conseils en matière de contraception et mesures procréatives (Z30-Z31) 

 
Diagnostique 
principal 
 
 
 
 
 
 
 
Diagnostique 

Z70.0 Conseil relatif aux attitudes en matière de sexualité 
           Sujet préoccupé par son embarras, sa timidité ou toute autre attitude négative en 
matière de sexualité 
Z70.1 Conseil relatif au comportement et à l'orientation du sujet en matière de sexualité 
          Sujet préoccupé par : 
         • absence de réaction 
         • impuissance 
         • multiplicité des partenaires 
         • orientation sexuelle 
  
Z70.2 Conseil relatif au comportement et à l'orientation d'un tiers en matière de sexualité 
           Avis demandé sur le comportement et l'orientation sexuelle de : 

CeGIDD 
CMP psychiatre, psychologue, infirmière 
psy 

Evaluation et prise en charge 

Suite HDJ 
 
A adapter aux 
besoins de la 
patiente/du 
patient/du couple 

Organisation de la suite de la prise en charge 
→ Nouvelle HDJ 
→ Consultations de suivi avec les intervenants nécessaires 
→ Lien avec la PMI 
→ Lien avec SF/GO 
→ Lien avec les structures citées plus haut  (CMP, CIDFF, CeGIDD) 

 
Impératif :  
Traçabilité de toutes les interventions et décisions décisions dans le dossier patient. 
Synthèse formalisée 
Retour à faire au professionnel adresseur +/- médecin traitant (accord patient) 
 



 

 

principal           • conjoint 
          • enfant 
          • partenaire 
 Z70.3 Conseil relatif à des préoccupations associées concernant les attitudes, le 
            comportement et l'orientation en matière de sexualité 
 Z70.8 Autres formes de conseils en matière de sexualité Éducation sexuelle 
 Z70.9 Conseil en matière de sexualité, sans précision 
 

 Difficultés liées au mode de vie                                             code en Z72- 

Diagnostique 
principal 

Z72.5 Comportement sexuel à haut risque 
   Difficulté de liées à comportement sexuel à haut risque 
   Prostitution 
   Rapports sexuels non protégés 

 

Sujets dont la santé peut être menacée en raison d'antécédents personnels et familiaux et 
de certaines affections                                                                                                      Z80-Z99 
 Antécédents personnels de facteurs de risque, non classés ailleurs   Z91- 

Diagnostique 
principal 

Z91.7 Antécédent personnel de mutilation sexuelle féminine 
          Circoncision féminine 
          Excision des organes génitaux féminins 
          Mutilations sexuelles féminines de type 1 - 4 

 

 


